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Kovács Napsugár Emberi erőforrás tanácsadó. Művelődésszervező 

diploma megszerzése után 10 évig az OKTÁV Továbbképző 

Központban dolgozott tanfolyamszervezőként felnőttképzési területen, 

ahol szolgáltatóipari, munka-, tűz- és környezetvédelmi tanfolyamok 

ügyeit koordinálta. 

 

2017-ben a Gerilla Önéletrajz Műhelyben és az Allen Carr Központban 

ügyfélszolgálati munkatársként tevékenykedett, ahol álláskeresőknek 

és dohányzásról leszokni kívánóknak segített. 2018-ban a Széchenyi 

István Egyetemen emberi erőforrás tanácsadó mesterszakon végezett, 

majd később junior HR üzleti partneri feladatokat látott el.  

 

Diplomamunkájának címe, amely hozzájárulásával a HSZOSZ 

Tudástárába kerül: „Digitális analfabétizmus és a HR tanácsadás”. 

Tagja a Fiatalok a Fiatalokért Közhasznú Egyesületnek és a Humán 

Szakemberek Országos Szövetségének. Publikációi között szerepel egy 

cikk, melyet a HR Evolution Group támogatásával a HRportal.hu 

oldalon jelent meg: „A megtartás mágiája - mit is jelent a törődés, avagy 

kerüljük el a facebook-katasztrófát”- címmel. 


